
Association Aubagne Parkour (APK)
Tél : 07.67.46.41.26
mail : aubagneparkour@gmail.com
site internet : aubagneparkour.com

Aubagne ParKour
Fiche d'adhésion

2023-2024

Planning et Tarification
2023-2024

Nouvelle inscription

15h30
18h

18h15

20h
21h
22h

Parkour Loisir : Ce créneau est destiné à apprendre les mouvements dans le Parkour. Entraînement encadré et suivis de
l'évolution dans la pratique.
Parkour spécifique : Ce créneau est destiné à approfondir les mouvements dans le Parkour. L'entraînement est plus intensif et
rigoureux qu'un créneau loisir.

Lundi Mardi JeudiMercredi Vendredi DimancheSamedi
13h

13h30
14h30

15h

Aubagne
Âge conseillé 8-12ans

Max 15pers.

19h30

Aubagne
Tout âges

Max 10pers.

Aubagne
Âge conseillé 8-12ans

Max 19pers.

Aubagne
Âge conseillé 13+

Max 19pers.

Aubagne
Âge conseillé 8-12ans

Max 15pers.

Aubagne
Âge conseillé 8-12ans

Max 15pers.

Salle Pk
Âge conseillé 13+

Max 19pers.

Salle Pk
Âge conseillé 13+

Max 19pers.


