
Nom : ..........................................                            

Prénom : .................................... Taille T-shirt : ........

Date de naissance : ....... / ....... / ....... Âge : ..... ans

Adresse : .....................................................................................

Ville : ............................................................ CP : ......................

E-mail : .......................................................................................

Téléphone : ..... / ..... / ..... / ..... / .....
.....................................................................................................................................

.....................................................................................................................................

 
Fiche d'inscription remplie et signée
Autorisation photo + parentale pour les mineurs
Photocopie de la carte d'identité
Règlement intérieur paraphé et signé
(l'adhérent ainsi que le responsable légal)
Le questionnaire de santé pour les mineurs
rempli ou le cas échéant un certificat médical
sans contre indication à la pratique du
Parkour/Freerun
Attestation de responsabilité civile et assurance
corporelle individuelle (extra-scolaire)
Règlement sur internet, espèce ou
par chèque à l'ordre de : AUBAGNE PARKOUR

Nom et prénom : .......................................................................

Téléphone : ..... / ..... / ..... / ..... / .....

E-mail : .......................................................................................

Nom et prénom : .......................................................................

Téléphone : ..... / ..... / ..... / ..... / .....

E-mail : .......................................................................................

Nom et prénom : .......................................................................

Téléphone : ..... / ..... / ..... / ..... / .....

E-mail : .......................................................................................

Aucun                 Sans viande              Sans porc

 Date :                                                Signature :

Je soussigné(e) ......................................................................... autorise mon
enfant ..........................................................................

Je soussigné(e) ......................................................................................................

Né(e) le .... / .... / ...... à .....................................

Adhérent ou parent d'adhérent de l'association : Aubagne Parkour
         Autorise

Autorise mon fils ou ma fille ......................................................................
         Refuse

Date :                                    Signature :

Je soussigné(e) ..................................................................... responsable légal

de l'enfant ............................................................

         Autorise
         Refuse
le transfert à l'hôpital par un service d'urgence (pompiers, samu...) pour
que puisse être pratiquée, en cas d'urgence, toutes hospitalisations,
interventions chirurgicales, y compris une anesthésie, sur notre enfant.
Groupe sanguin de l'enfant :

Date :                                         Signature :
 

Association Aubagne Parkour (APK)
Tél : 07.67.46.41.26
mail : aubagneparkour@gmail.com
site internet : aubagneparkour.com

(Si différente des responsables légaux)

(Allergie, Asthme, blessures...)

Responsable légal

Pièces à fournir lors de l'inscription

Informations médicales 

Informations complémentaires :

Autorisation de sortie

Autorisation de droit à l’image

Photo

Autorisation parentale d’intervention chirurgicale
(sous réserve d’en être préalablement informé)

Informations de l'adhérent

Refuse
De rentrer par ses propres moyens à la fin des séances d'entraînement
Refuse

À sortir à l'extérieur du stade de la Botte pour effectuer un entraînement encadré

.........................................................................................................

.........................................................................................................

Aubagne ParKour
Fiche d'adhésion

2026-2027

Personne à prévenir en cas d'urgence

Régime alimentaire 



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Rendez vous E.A.J
10h - 12h
8 ans + 

Terrain Parkour

10h30 - 11h30

14h - 15h
8-10 ans

15h - 16h
5-7 ans

16h15 - 17h15
5-7 ans

17h30 - 18h30
11-13 ans

18h15 - 19h30
11-13 ans

Bowl
18h30 - 20h

14 ans + 
18h15 - 19h30

8-10 ans
Bowl

18h15 - 19h45
 12 ans + 
La Ciotat

18h30 - 20h
10 ans +

E.A.J / Bowl

20h - 22h
14 ans + 
Gymnase

20h - 21h
Adultes   

20h - 22h
14 ans + 
Gymnase

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Rendez vous E.A.J
10h - 12h
8 ans + 

Terrain Parkour

10h30 - 11h30
Adultes/ séniors 

By Vincent

14h - 15h
8-10 ans

13/14h-16h/17h
Anniversaire

Terrain Parkour

10h30 - 11h30
Adultes

By Nathanaël 

15h - 16h
5-7 ans

16h15 - 17h15
5-7 ans

17h30 - 18h30
11-13 ans

18h15 - 19h30
11-13 ans

Bowl
18h30 - 20h

14 ans + 
18h15 - 19h30

8-10 ans
Bowl

18h15 - 19h45
 12 ans + 
La Ciotat

18h30 - 20h
10 ans +

E.A.J / Bowl

20h - 22h
14 ans + 
Gymnase

20h - 21h
Adultes   

20h - 22h
14 ans + 
Gymnase

Association Aubagne Parkour (APK)
Tél : 07.67.46.41.26
mail : aubagneparkour@gmail.com
site internet : aubagneparkour.com

Le paiement des inscriptions à l'année peut
se faire en 2 ou 3 fois. Veuillez nous

contacter directement.

Aubagne ParKour
Planning 2026-2027

Hors vacances scolaires

Planning 2026-2027
& planning prestataires

Parkour Loisir : Ce créneau est destiné à apprendre les mouvements dans le Parkour. Entraînement encadré et suivis de
l'évolution dans la pratique.
Parkour spécifique : Ce créneau est destiné à approfondir les mouvements dans le Parkour. L'entraînement est plus intensif et
rigoureux qu'un créneau loisir.
Parkour Perfectionnement : Ce créneau est destiné à perfectionner les mouvements dans le Parkour afin de pouvoir
effectuer des compétitions. L'entraînement est extrèmement rigoureux. Ce créneau formera les futurs athlètes de demain dans
la discipline. Il est conseillée de prendre d’autres séances dans la semaine.
Prestation indépendante : Ces créneaux sont hors associatif et propose des formules plus amples et/ou destinés à d’autres
types de public.

Pour les séances indépendantes, le dossier d’inscription se trouve dans la rubrique “prestation” sur notre site internet www.aubagneparkour.com



Éléments Compléments Désignation Formule
Tarif demi-

année
Tarif à
l’année

Choix

Licence FPK Obligatoire à l’inscription associatif 35€

Créneaux
d’entrainements

 
Aubagne Parkour

Hors Terrain
Parkour

1 séance 

La demi-année
est valable qu’à

partir du 1er
février 2027

Inscrivez le choix de votre créneau : 1ère année 

100€

170€

2ème années
consécutives 150€

3ème années et
+ consécu. 120€

Séances
supplémentaires
Offre spéciale

10 ans

Dans la limite des places disponibles, inscrivez le
choix de votre créneau : Séance asso

Hors terrain
0€ 0€

Séances
supplémentaires

Tarif Terrain Parkour réduit pour les adhérents déjà
inscrits sur un créneau Aubagne Parkour

Terrain
Parkour 80€ 120€

Créneau
d’entrainement

Aubagne Parkour
Terrain Parkour

Les horaires peuvent variés en fonction de la météo en hiver
10h/12h ou 13h30/15h30

L’horaire par défaut est de 10h à 12h.
Demi année : du 12/09/26 au 23/01/27 et du 30/01/27 au 19/06/27 

1ère année 150€ 240€

2ème années 120€ 200€

3ème années 100€ 180€

Vêtements
Associatifs

Veuillez inscrire
la taille du
vêtement : 

T-shirt APK

Original
Logo Fury loup devant avec

     “Aubagne Parkour, être et durer” au dos

1ère inscription
Hors terrain 0€

Autres 15€

Spéciale 10 ans - Livraison prévue mi décembre 
2ème années et
+ / Hors terrain 10€

Autres 20€

Sweat-shirt
Original - Logo fury loup derrière 30€

Spéciale 10 ans - Sur commande - Liv. mi décembre 45€

Bonnet brodé
“APK”

Avec ou sans revert / Noir logo orange ou orange logo
noir 15€

Stickers Fury loup et version haloween Lot de 10 2€

Vêtements &
Goodies

indépendants

T-shirt Cheyenne “La vision du Traceur” 
Logo Apashe devant avec triangle au dos 20€

Figurine de
Parkour À voir celon modèle directement sur le site internet 

Total €

Association Aubagne Parkour (APK)
Tél : 07.67.46.41.26
mail : aubagneparkour@gmail.com
site internet : aubagneparkour.com

Le paiement des inscriptions à l'année peut
se faire en 2 ou 3 fois. Veuillez nous

contacter directement.

Aubagne ParKour
Tarification
2026-2027

Tarification 2026-2027
Aubagne Parkour


	Photo
	Régime alimentaire
	Aucun                 Sans viande              Sans porc

	Informations médicales
	Informations complémentaires :
	Autorisation de droit à l’image
	Je soussigné(e) ...................................................................................................... Né(e) le .... / .... / ...... à ..................................... Adhérent ou parent d'adhérent de l'association : Aubagne Parkour          Autorise Autorise mon fils ou ma fille ......................................................................          Refuse Date :                                    Signature :
	Autorisation parentale d’intervention chirurgicale (sous réserve d’en être préalablement informé)
	Je soussigné(e) ..................................................................... responsable légal de l'enfant ............................................................          Autorise          Refuse le transfert à l'hôpital par un service d'urgence (pompiers, samu...) pour que puisse être pratiquée, en cas d'urgence, toutes hospitalisations, interventions chirurgicales, y compris une anesthésie, sur notre enfant. Groupe sanguin de l'enfant : Date :                                         Signature :


	Autorisation de sortie
	Je soussigné(e) ......................................................................... autorise mon enfant ..........................................................................
	À sortir à l'extérieur du stade de la Botte pour effectuer un entraînement encadré

	Refuse De rentrer par ses propres moyens à la fin des séances d'entraînement Refuse
	Date :                                                Signature :

	Aubagne ParKour Fiche d'adhésion 2026-2027
	Informations de l'adhérent
	Nom : ..........................................                             Prénom : .................................... Taille T-shirt : ........ Date de naissance : ....... / ....... / ....... Âge : ..... ans Adresse : ..................................................................................... Ville : ............................................................ CP : ...................... E-mail : ....................................................................................... Téléphone : ..... / ..... / ..... / ..... / .....

	Responsable légal
	Nom et prénom : ....................................................................... Téléphone : ..... / ..... / ..... / ..... / ..... E-mail : ....................................................................................... Nom et prénom : ....................................................................... Téléphone : ..... / ..... / ..... / ..... / ..... E-mail : .......................................................................................

	Personne à prévenir en cas d'urgence
	Nom et prénom : ....................................................................... Téléphone : ..... / ..... / ..... / ..... / ..... E-mail : .......................................................................................

	Pièces à fournir lors de l'inscription
	Fiche d'inscription remplie et signée Autorisation photo + parentale pour les mineurs Photocopie de la carte d'identité Règlement intérieur paraphé et signé (l'adhérent ainsi que le responsable légal) Le questionnaire de santé pour les mineurs rempli ou le cas échéant un certificat médical sans contre indication à la pratique du Parkour/Freerun Attestation de responsabilité civile et assurance corporelle individuelle (extra-scolaire) Règlement sur internet, espèce ou par chèque à l'ordre de : AUBAGNE PARKOUR


	Aubagne ParKour Planning 2026-2027 Hors vacances scolaires
	Planning 2026-2027 & planning prestataires
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi
	Vendredi
	Samedi
	Dimanche
	Rendez vous E.A.J
	10h - 12h 8 ans +  Terrain Parkour
	10h30 - 11h30 Adultes/ séniors  By Vincent
	14h - 15h 8-10 ans
	13/14h-16h/17h Anniversaire Terrain Parkour
	10h30 - 11h30 Adultes By Nathanaël
	15h - 16h 5-7 ans
	16h15 - 17h15 5-7 ans
	17h30 - 18h30 11-13 ans
	18h15 - 19h30 11-13 ans Bowl
	18h30 - 20h 14 ans +
	18h15 - 19h30 8-10 ans Bowl
	18h15 - 19h45  12 ans +  La Ciotat
	18h30 - 20h 10 ans + E.A.J / Bowl
	20h - 22h 14 ans +  Gymnase
	20h - 21h Adultes
	20h - 22h 14 ans +  Gymnase
	Parkour Loisir : Ce créneau est destiné à apprendre les mouvements dans le Parkour. Entraînement encadré et suivis de l'évolution dans la pratique. Parkour spécifique : Ce créneau est destiné à approfondir les mouvements dans le Parkour. L'entraînement est plus intensif et rigoureux qu'un créneau loisir. Parkour Perfectionnement : Ce créneau est destiné à perfectionner les mouvements dans le Parkour afin de pouvoir effectuer des compétitions. L'entraînement est extrèmement rigoureux. Ce créneau formera les futurs athlètes de demain dans la discipline. Il est conseillée de prendre d’autres séances dans la semaine. Prestation indépendante : Ces créneaux sont hors associatif et propose des formules plus amples et/ou destinés à d’autres types de public.
	Pour les séances indépendantes, le dossier d’inscription se trouve dans la rubrique “prestation” sur notre site internet www.aubagneparkour.com
	Le paiement des inscriptions à l'année peut se faire en 2 ou 3 fois. Veuillez nous contacter directement.





	Aubagne ParKour Tarification 2026-2027
	Tarification 2026-2027 Aubagne Parkour
	Éléments
	Compléments
	Désignation
	Formule
	Tarif demi-année
	Tarif à l’année
	Choix
	Licence FPK

	Obligatoire à l’inscription associatif
	35€
	Créneaux d’entrainements

	Aubagne Parkour
	Hors Terrain Parkour
	1 séance
	La demi-année est valable qu’à partir du 1er février 2027
	Inscrivez le choix de votre créneau :
	1ère année
	100€
	170€
	2ème années consécutives
	150€
	3ème années et + consécu.
	120€
	Séances supplémentaires Offre spéciale 10 ans
	Dans la limite des places disponibles, inscrivez le choix de votre créneau :
	Séance asso
	Hors terrain

	0€
	0€
	Séances supplémentaires
	Tarif Terrain Parkour réduit pour les adhérents déjà inscrits sur un créneau Aubagne Parkour

	Terrain Parkour
	80€
	120€
	Créneau d’entrainement Aubagne Parkour

	Terrain Parkour
	Les horaires peuvent variés en fonction de la météo en hiver 10h/12h ou 13h30/15h30 L’horaire par défaut est de 10h à 12h. Demi année : du 12/09/26 au 23/01/27 et du 30/01/27 au 19/06/27
	1ère année
	150€
	240€
	2ème années
	120€
	200€
	3ème années
	100€
	180€
	Vêtements Associatifs

	Veuillez inscrire la taille du vêtement :
	T-shirt APK
	Original Logo Fury loup devant avec      “Aubagne Parkour, être et durer” au dos
	1ère inscription Hors terrain

	0€
	Autres
	15€
	Spéciale 10 ans - Livraison prévue mi décembre
	2ème années et + / Hors terrain

	10€
	Autres
	20€
	Sweat-shirt
	Original - Logo fury loup derrière
	30€
	Spéciale 10 ans - Sur commande - Liv. mi décembre
	45€
	Bonnet brodé “APK”
	Avec ou sans revert / Noir logo orange ou orange logo noir
	15€
	Stickers
	Fury loup et version haloween
	Lot de 10
	2€
	Vêtements & Goodies indépendants
	T-shirt Cheyenne
	“La vision du Traceur”  Logo Apashe devant avec triangle au dos

	20€
	Figurine de Parkour
	À voir celon modèle directement sur le site internet

	Total
	Le paiement des inscriptions à l'année peut se faire en 2 ou 3 fois. Veuillez nous contacter directement.



